
Programa LIFE

20 viajes gratuitos cada mes, en Metro, LA
DOT, Antelope Valley Transit Authority, Culver
City Bus, Foothill Transit, Glendale Beeline y
muchos otros proveedores de transporte (o
reciban un pase de descuento dependiendo de
la elegibilidad)
Requisitos de elegibilidad:

Vivir en el Condado de L.A. ADEMÁS, 
En un hogar de bajos ingresos. O BIEN,
Estar inscrito actualmente en CalFresh,
CalWORKs, Medi-Cal, algún programa de
comida sin costo o a precio reducido,
Social Security o en Social Security
Disability 

Aplicaciones en español e inglés

Metro.net/riding/fares/life

Para miembros del Plan de Salud L.A. Care 

Transportación de emergencia y de no
emergencia para los miembros 
Pudiera necesitarse una autorización previa
Los miembros pueden llamar al (888) 839-9909
para escuchar las opciones que ofrece su plan
y programar un viaje

LACare.org/members/transportation

Programa CityRide: Para personas mayores
y personas con discapacidades

Deben tener 65 años o más o tener alguna
discapacidad 
Se puede adquirir el valor de la tarifa
trimestral por $21 o bien, $9 para las
personas de bajos recursos 
Llena una solicitud aquí

LADotTransit.com/cityride

Para miembros de Molina Healthcare

Transportación gratuita disponible para sus
miembros
Sólo para servicios médicamente necesarios 
El doctor o doctora debe firmar una
Declaración de Certificación del Proveedor
antes de recibir el transporte
La transportación médica que no sea de
emergencia debe solicitarse a través de
American Logistics
Para programar un viaje hay que llamar al 

       (844) 292-2688

Servicios de BAJO COSTO

Servicios GRATUITOS

Se requiere una solicitud de evaluación en
persona para determinar la elegibilidad.
Puedes encontrar la forma de solicitud aquí
Las tarifas varían desde $2.00 a $3.50,
dependiendo del millaje
El viaje debe programarse un día antes de
necesitarlo
Guía del Pasajero de Access: español e inglés 
Para reservaciones, hay que llamar al

       (800) 883-1295 
Para preguntas, llama al (800) 827-0829

Access: Para personas con discapacidades
AccessLA.org

Transportación gratuita para que los miembros
vayan y regresen de sus citas médicas 
La transportación médica gratuita que no sea de
emergencia debe solicitarse a través de su
doctor, quien enviará la petición a Blue Shield
Promise 
El viaje debe programarse un día antes de
necesitarlo
Para programar un viaje u obtener más
información hay que llamar al (877) 433-2178,
disponible las 24 horas, los 7 días de la semana

BlueShieldCA.com

Para miembros de Blue Shield Promise Medi-Cal

LABBN reunió esta lista de servicios de transportación gratuitos o de bajo
costo para ayudar a tus clientes. Revisa las opciones en este documento y
encuentra las mejores para las familias que tú apoyas.

Recursos de Transportación en el Condado de L.A.
Para que el personal de visitas domiciliarias los comparta con las familias

Última actualización: Octubre 2024

MolinaHealthcare.com/members/ca

LA Best Babies Network, un beneficio para la comunidad
de Dignity Health – California Hospital Medical Center,
agradece la financiación de First 5 LA.

Busca más opciones:

1Degree.org, 211LA.org, FindHelp.org 
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